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esg:fUulk ijost ds dFkk lkfgR; esa fodklksUeq[k ukjh 

ts-d̀”.kos.kh] ‘kks/k fo|kfFkZuh]fgUnh foHkkx] vkpk;Z ukxktqZu fo’ofo|ky;] xqUVwj 

vkpk;Z Jh ds-Jhd`”.kk] foHkkxkf/kifr] fgUnh foHkkx] ukxktqZu fo’ofo|ky;] xq.Vwj 

 

  

   fgUnh dgkuh dh lqnh?kZ ijEijk jgh gS A _`Xosn ls ysdj orZeku le; rd dh dgkuh 

J`tu esa ftruk ;ksxnku iq:”kksa dk gS] mruk efgykvksa dk Hkh gS A **oSfnd ;qx ls gh ukjh lkfgR; ds 

{ks= esa iq:”k dk lkFk nsrh vkbZ gS A  e/;;qxhu vusd dobf=;ksa us vius xhrksa ls lkfgR; &dkuu  

dks eq[kfjr fd;k gS A 

   orZeku ;qx efgyk mRFkku dk ;qx ekuk tkrk gS A  th.kZ ijEijkvksa] laLdkjksa rFkk lekt 

dh :f<oknh izFkk,Wa muij gksusokys gj vR;kpkjksa dks lgrh  vkt ukjh dgh u dgh fonzksg djh utj 

vk jgh gS A  os viuk gd ikus dh gdnkj gks x;h gS A  og iq:”k dh rqyuk esa fdlh Hkh {ks= ds ihNs 

ugha gS A   vkt cMh ek=k esa efgyk ?kj ifjokj lHkkWaydj dkedkth efgyk cu x;h  gS A  lkfgR; 

ds {sk= esa efgyk,Wa ihNs ugha gS A  og viuh O;Fkk  ;k ukjh lekt dh ihMk dks c;ku djrh utj vk 

jgh gS A  oSls dgkuh lkfgR; dh ckr djs rks dgkuh fo/kk dk tUe gh cax efgyk ls gqvk ekuk tkrk 

gS A  ;g dk;Z fujarj py jgk gS A  

rkRi;Z orZeku le; esa efgykvksa us viuh fo}RRk fl} dh gS A  dgkuh lkfgR; esa ukjh dks 

ftl :i esa izLrqr fd;k x;k gS og vusd :iksa esa gSa A  ukjh dks nsoh] ekrk] cgu] lgpkfj.kh] jk.kh] 

nklh] ukSdjkuh rFkk fofHkUu inksa ij dke djrh ukjh dks n’kkZ;k x;k gS A  ysfdu ukjh dks ges’kk iq:”k 

lRrkokfn;ksa us detksj le>k vkSj mudk ‘kks”k.k djrk jgk A  ;g ijEijk dbZ tekus ls py jgh gS A  

cky&fookg] lrh izFkk] fo/kok fookg] inkZizFkk] nsonklh csesy fookg bu dqjhfr;ksa dh f’kdkj ukjh gksrh 

jgh gS A  bu dqjhfr;ksa ds fojks/k esa vk/kqfud rFkk lkfgR; lkeus vk;k vkSj lkfgR;dkjksa us blds fojks/k 

esa Hkjld dksf’k’k dh A  HkkjrsUnq gfj’pUnz dks bldk Js; nsuk pkfg, A 

   lkBksRrjh lkfgR; ;k=k esa dbZ efgyk ysf[kdkvksa us dgkuh ij dye pyk;h gS A  ftuesa 

egRoiw.kZ gS& cax efgyk] m”kk fiz;aonk] d`”.kk lkscrh] eUuq HkaMkjh] lw;Zckyk] fu:iek lkscrh e`nqyk xxZ] 

eatqy Hkxr] bUnqckyh] f’kokuh e`.kkys ik.Ms] eerk dkfy;k rFkk esg:fUulk ijost A  bu lc dFkkdkjksa 

esa esg:fUulk ijost ,d ,slh dFkkdkj gS] ftUgksaus dbZ ijEijkvksa esa ys[ku fd;k gS A  ,d rks ukjh 

dh O;Fkk rFkk cLrj ftys dh vkfnoklh ukjh ihMk dks O;Dr fd;k gS A  mlh izdkj esg:fUulk ijost 

us eqfLye ukfj;ksa ds nq%[k nnZ dks Hkh c;ku djus dk iz;kl fd;k gS A 

   esg:fUulk ijost us lkfgR; dh dbZ /kkjkvksa esa lkfgR; J`tu fd;k gS A  dgkuh] miU;kl 

rFkk vU; lkfgR; ds lkFk&lkFk *lej yksd izf=dk* dk lEiknu Hkh djrh jgh gS A  buds lkfgR; dk 

eq[; m}s’; ukjh dh leL;kvksa ij izdk’k Mkyuk rFkk e/;izns’k ds vkfnoklh cLrj yksxksa ds thou dks 

eq[; /kkjk esa ykuk A   bl rjg esg:fUulk ijost lkfgR; J̀tu ds lkFk&lkFk lektlsoh dk Hkh 
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dk;Z djrh jgh gS A 

  vktknh ds ckn cnyrs ifjos’k us ukjh dks xgjkbZ ls izHkkfor fd;k gSA A  ftlls ukjh dh 

Lora=rk ds dbZ v/;k; [kqys gSa A  ukjh us [kqyh gok esa lkal ysuk lh[kk vkSj lkekftd ifjoZru dh 

ftEesnkjh Hkh vius da/ks ij yh A  ;qxksa ;qxksa ls ukjh nch] dqpyh xbZ Fkh A  og vc viuh vfLerk dh 

[kkst esa fudy pqdh gSa A  vc og vius vf/kdkjksa dh lqj{kk djuk pkgrh gS A  blfy, mlus vius 

gkFkksa esa ys[kuh idMh gSa A  ftlls og Hkh lekt dk vax cu ldsa A  rkRi;Z Lora=ksRrj dky esa vusd 

efgyk ysf[kdk lkeus vk;h A  vkSj viuh igpku cuk;h A  bl dky dh izeq[k ysf[kdkvksa esa 

esg:fUulk ijost dk LFkku vxz.kh gSA  D;kafd mUgksaus ukjh dh Hkkoukvksa ds fp=.k ds lkFk&lkFk ukjh 

dks dsafnzr ekudj mls vius lkfgR; ;k=k esa izLrqr fd;k gS A 

 esg:fUulk ijost us vius dFkk lkfgR; esa ukjh eu dh foo’krk rFkk iq:”kh bZ”;kZ] xyr iq:”k] 

‘kd] ekrk firk }kjk csVh dh mis{kk] vieku] vkilh fj’rksa esa ruko] fo/kok] fo’okl?kkr] iszfedk viuksa 

ds }kjk gh yMdh dks is’ks ij cSBus ds fy, etcwj djuk] vuesy fookg ukSdjh is’kk djusokyh vkSjr 

dk ekrk firk }kjk C;kg u djuk] ij iq:”k ls iszelEcU/k LFkkfir djuk ,slh vusdkusd ukjh pfj=ksa 

dk mn~?kkVu fd;k gS A  vc ge esg:fUulk ijost ds dFkk lkfgR; esa vk;h gqbZ ukjh ds fofo/k :iksa 

dh ppkZ fd;k x;k gS A esg:fUulk ijost vkrjtkrh; fookg dks ekurh gS A  mudh dgkfu;ksa esa  og 

viuh Hkkouk dks O;Dr fd;k gS A  tc esg:fUulk ijost  HkxhjFk izlkn feJ ls vkarjtkrh; fookg 

fd;k rc Hkh mUgsa dkQh vogsyuk lguh iMh A 

 esg:fUulk ijost vius dFkk lkfgR; esa dU;k dk :i fookgiwoZ ukjh dh fLFkfr dks **flQZ ,d 

vkneh** uked dgkuh esa lqeh ds }kjk o.kZu fd;k gS A  vkt lekt esa lqeh tSlh dU;k,W  *tks 

ekrk&firk ds cxSj dqN Hkh ugha A mUgsa fookg ds fy, vius ifjokj ij gh fuHkZj jguk iMrk gS A  

yMdh dks Hkkjrh; lekt cks> ekurk vk;k gS A  ysfdu vc fLFkfr;kWa cnyh gSa A  ukjh vc f’kf{kr 

gksdj ukSdjh is’kk djrh gqbZ ifjokj dh ftEesnkjh mBkus yxh gS A esg:fUulk ijost us viuh dgkfu;kWa 

*fonzksg vkSj ltk* fookg iwoZ ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa ads fy, la?k”kZ djrh ukjh dk fp=.k fd;k gS A  

*fonzksg* esa uhuk vkSj *ltk* esa mek tc dekus yxrh gS rks ?kjokys mUgsa ‘kknh djuk ughsa pkgrs gSa A 

 esg:fUulk ijost us fookgiwoZ isze lacaU/kksa dks jhfr ijEijkvksa ds vuqlkj gh fpf=r fd;k gS A  

ftlls ukjh dks vkn’kZ dh vksj ys tkus dk iz;kl fd;k gS A  *dkuhckV* dgkuh esa vkfnoklh thou 

>kWdh izLrqr dh gS A  *dkuhckV* dgkuh dh ukf;dk nqyslk I;kj esa foQy gksdj ekWa cuusokyh gS A  

rks uk;d jkeq ml cPps dks viuk uke nsus dks rS;kj gksrk gS A  esg:fUulk ijost ds dgkfu;kWa *vksl 

esa Mwck xqykc vkSj jsfxLrku* esa fookgsrj iszelaca/kks dks fp=.k fd;k gS A  D;ksafd vc le; cny x;k 

gS A  ukjh dks Hkh vius vf/kdkj pkfg, A 

 ukjh vc dsoy HkksX;k cudj ugha thuk pkgrh gS A  og vius rjhds ls thuk pkgrh gS A  

esg:fUulk ijost ds lkfgR; esa Hkh fookgiwoZ ;k fookgsrj ;kSu lEcU/kksa dk fp=.k fn[kkbZ nsrk gS A  

budh *pqVdh Hkj leiZ.k* vkSj *vkdk’k uhy* dgkfu;ksa esa bl izdkj dk o.kZu gS A  f’k{kk ds izpkj 
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izlkj ds dkj.k vc lkjs lkekftd lanHkZ cnyrs utj vk jgs gSa A  ,d le; Fkk tc yMdk yMdh 

ls ckr rd ugha dj ldrk Fkk ysfdu vc ;g QS’ku curk tk jgk gS A  fookg tUe tUekUrj dk 

laca/k gksrk Fkk ysfdu vc fdlh Hkh {k.k bu laca/kksa dks rksMk tk ldrk gS A  rkRi;Z gS fd esg:fUulk 

ijost us fookgsrj isze lEcU/kksa dks [kqys rkSj ij egRo fn;k gS A  blfy, *ik[kh* rFkk *r:* tSls 

LoPNUn ik=ksa dk fp=.k dj ukjh dks ,d u;s vk;ke rd igqWapkus dk iz;kl fd;k gS A 

 isze ds dkj.k gh ifjokj dh cqfu;knh fVdh gqbZ gSa A  eerk] n;k] lgkuqHkwfr] okRlY; ds vk/kkj 

ij isze dks izdV fd;k tk ldrk gS A  ukjh isze ds vusd :iksa dks ysdj thrh tkrh gSa A  og cgu] 

csVh] ekWa] cgq] lkl] nhnh ,sls vusd :iksa ds lkFk cfynku djrh jgrh gS A  og dsoy nsuk tkurh gS 

A  og nwljksa ds fy, thrh gS A  blfy, og nwljksa ds fy, cfynku djrh gS A    * v;ks/;k ls 

okilh* esg:fUulk ijost dh ,slh gh dgkuh gS A 

 esg:fUulk ijost us lkjh efgykvksa dh vxznwr cudj budh Hkkoukvksa dks vfHkO;fDr nh gS A  

fookgiw.kZ ukjh fookgsrj isze lEcU/kksa] fookgsrj ;kSu lEcU/kksa rFkk isze ds fy, R;kx vkSj cfynku 

djusokyh ukfj;ksa dk fp=.k gqvk gS A  rkRi;Z esg:fUulk ijost us ukjh eu dks fof’k”V n`f”V ls 

ij[kk gSa vkSj ukjh g`n; dh irksZa dks [kksyk gS A  ftlesa ysf[kdk l{ke gSa A 

esg:fUulk ijost ukjh dh ihMk dks viuh vfLerk dk fo”k; cuk;k A   esg:fUulk ijost ij 

dzkafr ds cht gSa tks Hkkjrh; lekt dh lMh&xyh ijEijkvksa dks R;kxdj vkarjtkrh; fookg dks 

ekU;rk nsrh gks mlh izdkj lektlsok ds :i esa vkfnoklh yksxksa ds chp tkdj mudk cqjh ijEijkvksa 

ds pSayst nsdj mudk er ifjorZu djuk A 
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Hkkjr esa ukjh dk LFkku 

Hkkjrh; lekt esa izkjaHk ls gh ukjh dk 

egRoiw.kZ LFkku jgk gS A  og nSoh rFkk iwT;k gS A  

euq ds 'kCnksa esa] *;= uk;ZLrq iwT;Urs r= jeUrs nsork* 

vFkkZr~ tgkWa ukjh dk lEeku gksrk gS] ogkWa nsork fuokl 

djrh gSa A ukjh lekt dk fuekZrk gS A  Hkkjr esa 

izkphu oSfnd dky esa L=h dks iq:”k ds gh leku 

vf/kdkj izkIr Fks A  og vius bu vf/kdkjksa dk 

miHkksx Hkkjr esa eqfLye ‘kklu ds LFkkfir gksus ls iwoZ 

rd djrh jgh A  ij eqfLye ‘kklu dky esa] ukjh dk 

O;fDrRo ?kj dh pkj nhokjh rd lhfer gks x;k A 

fczVh’k ‘kklu dky esa Hkh ukjh ijk/khu dh fLFkfr esa 

jgh A  rc ls yxkrkj mldh fLFkfr fnu&izfrfnu 

[kjkc gksrh pyh vk;h A iq:”k ds eu esa L=h ds izfr 

ghurk dh Hkkouk fnu&c&fnu c<rh x;h A Qyr% 

L=h ds izfr mRihMu vkthou pyusokyh ,d 

lkekftd jhfr cu pqdh gS A  igys&igy og 

cky&fookg] fo/kok fookg fu”ks/k] f’k{kk ls oafpr] 

fo/kokvksa dk vfHk’kIr thou] ijnk izFkk vkfn 

leL;kvksa ls ihfMr Fkh A  Lokra=  vkus ds ckn dqN 

lekt lq/kkjdksa ds iz;Ruksa ds QyLo:Ik L=h f’k{kk] 

cky&fookg fu;a=.k] fo/kok iquZfookg vkfn leL;k,Wa 

dqN gn rd nwj gks x;h A ij mlds izfr ghurk dh 

Hkkouk ij Lora=rk ds i’pkr ukjh ls lacaf/kr 

lkekftd lkaLd`frd ,oa euksoSKkfud fLFkfr;kWa 

ifjofrZr gksrh x;h A ij mlds izfr ghurk dh Hkkouk 

vkSj Hkh c< x;h A  og gj fnu ftUnxh vkSj ekSr ds 

chp esa tw> jgh gS A  og iq:”k ds fy, ,d f[kykSuk 

le>k tkus yxk A  mls viuk Lora= O;fDrRo ugha 

gSa A  ngstizFkk] os’;ko`fRr] ekufld ‘kks”k.k] cykRdkj] 

HkkbzZ&cU/kqvksa ls ‘kks”k.k] vuesy&fookg vkfn leL;kvksa 

ls og ihfMr gSa A 

 

Hkkjr ds ledkyhu efgyk dgkfudkjksa esa ijost dk 

LFkku 

lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gS A  ;kus 

tSlk lekt jgrk gS oSlk lkfgR; A  lkfgR;dkj 

lekt esa jgrk gS A  lekt esa os tks vuqHko djrk gS] 

;k ns[krk gS A  mUgsa vius lkfgR; esa izfrfcafcr djrk 

gS A  lekt ds fodkl ds lkFk&lkFk lkfgR; esa Hkh 

fodkl gksrk jgrk gS A  lkfgR;dkj lkekftd ;FkkFkZ 

ds leFkZd gksrs gSa A  lekt esa gksusokyh ?kVukvksa ds 

irk rRdkyhu lkfgR; ds }kjk gh pyrk gS A  

vk/kqfud dky ds lekt dh vusd fod`fr;ksa esa tkrh; 

la?k”kZ vkSj o.kZO;oLFkk tSlh lkekftd dqjhfr;kWa ekStwn 

gSa A  lekt esa vxzo.kZ vkf/kiR; pykrs Fks A  

vLi`’;rk dk Hk;adj jksx Hkh lekt esa Fkk A  

lkBksRrjh dFkkdkjksa us bu leL;kvksa ij lkfgR; fy[kk 

djrs Fks A  blh le; esa lekt esa vkSj ,d Hk;adj 

leL;k Hkh Fkh og Hkh *ukjh mRihMu* ;k ukjh ‘kks”k.k A  

blh le; lkBksRrj dFkk txr esa vusd efgyk 

dFkkdkjksa dk mn; gqvk gS] ftUgksaua ns’k esa O;kIr fuEu 

oxZ dh ‘kksf”kr&lkekftd O;oLFkk vkSj fuEu e/;oxhZ; 

ukfj;ksa dh nnZ Hkjh ok.kh ,oa iqdkj dks igpku fy;k] 

vkSj os Lo;a vuqHko fd;s nq[k nnksZa dks vk/kkj cukdj 

mUgksaus lkfgR; fy[ks vkSj vius dFkk lkfgR; ds }kjk 

mu ifjfLFkfr;ksa dks cnyuk Hkh pkgk A  buesa d̀”.k 

lkscrh] ] eUuwHkMkjh] m”kk fiz;aonk] esg:fUulk ijost] 

d`”.klkscrh] fu:iek lkscrh] ‘kf’kizHkk ‘kkL=h] d̀”.k 

lkscrh] e`nqyk xxZ] eerk dkfy;k] lw;Zckyk] e`.kky 

ikaMs] d`”.kk vfXugks=h] ukfljk ‘kekZ] fp=k eqn~xy vkfn 

mYys[kuh; gS A  thou dh gj ifjfLFkfr ls xqtjus 

ds i’pkr mu ifjfLFkfr;ksa ls vuqHkwr {k.kksa dks Le`fr esa 

latksdj mUgsa vius dFkk lkfgR; esa vfHkO;Dr djus esa 

;s ysf[kdk,Wa cgqr gn rd lQy gqbZ gS A  lkekftd 

folaxfr;ksa] dqjhfr;ksa vkSj vk/qkfudrk ds eksgik’k esa iMs 
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ekuo dh :X.k ekufldrkvksa dk thoUr fp=.k buds 

dFkk lkfgR; esa feyrk gS A 

eqfLye e/;oxhZ; psruk dh dFkk ysf[kdk 

Jherh esg:fUulk ijost bu efgyk dFkkdkjksa esa 

vxzx.; gS A  mUgksaus cMh ljyrk vkSj bZekunkjh ls 

thou dh fofo/k leL;kvksa dk ;FkkFkZoknh fp=.k fd;k 

gS] esg:fUulk ijost vius ys[ku ds ifjos’k dks O;Dr 

djrs gq, dgrh gS fd *-----iqjkuh ekU;rkvksa vkSj 

xkWa/khoknh fopkj/kkjk dks rkd ij fn;s cSBh gS A  

okrkoj.k esa ,d vthc&lh Hk;kogrk vkSj fnXHkzfer 

vkrad QSyk gqvk gS A  csbZekuh] ?kwl[kksjh] Hkz”Vkpkj 

vkSj HkkbZ&Hkrhtkokn dh tgj yksxksa ds [kwu esa fey 

x;k gS A* ,slh fLFkfr;ksa esa rRdkyhu ukjh ‘kks”k.kk dh 

ifjfLFkfr;ksa ls izHkkfor gksdj og viuh ys[ku ‘kq: 

fd;k gS A  mUgksaus dgkuh] miU;kl] ys[k ,oa laLej.k 

rFkk vU; fo/kkvksa ds Jt̀u ds lkFk *lejyksd* if=dk 

dk laiknu Hkh djrh jgrh gS A 

 

esg:fUulk ijost dk O;fDrRo vkSj d`frRo % 

lkfgR;dkj lekt esa jgrk gSa A  viuh 

ys[kdh; izfrHkk,Wa lekt dks ns[kdj gh fodflr gksrs 

gSa A  thoukuqHkoksa dk va’k muds jpukvksa esa djh 

mrjrk gS A  vr% lkfgR;dkj ds thou dks muds 

jpukvksa ls ckgj fudkydj ugha ns[kk tk ldrk gS A  

esg:fUulk ijost dh ys[kuh ds vkarfjd eeZ dks 

igpkuus ds igys muds tUe ,oa thouxr ifjos’k 

le>uk t:jh gS] D;ksafd rc gh muds O;fDrRo ls 

izHkkfor d`frRo dks vPNs <ax ls igpku ldrs gSa A 

esg:fUulk ijost dk tUe 10 fnlacj] lu~ 

1944 dks e/;izns’k esa ,d pyrh cSyxkMh esa gqvk A  

bfrgkl izfl} uwjtgkW dk tUe Hkh blh izdkj gqvk A  

tUe ?kVukvksa dh fo’ks”krk ,oa lekurk ds dkj.k 

ekSykuk lkgc us mls  esg:fUulk uke j[kk Fkk A  ?kj 

ds vklikl ds yksx ufn;kW uke ls iqdkjrs Fks A  

Jherh esg:fUulk ijost th lqlaLd`r ifjokj dh /kuh 

yMdh Fkh A  mudh ekrk ‘kkgtknh csxe eqxy ?kjkus 

dh Fkh  vkSj firk vCnqy gehj[kku fMIVh dysDVj Fks 

A  vjch] mnwZ vkSj fgUnh Hkk”kkvksa ds izfr :ph vius 

ekW ls gh feyh A  vkSj lkfgR; ys[ku d :fp vius 

firk ls gh feyh A  og vius firk ls gh izHkkfor 

gqbZA  A  vius firk ds ikl dbZ iqLrdsa jgrs Fks A  

viuh izxfr’khy fopkj /kkjkvksa ds dkj.k firk us inkZ 

izFkk vkSj /kkfeZd dV~Vjiu dk fojks/k fd;k A  firk 

dk jgu&lgu vkSj vkpj.k O;ogkj ik’pR; lH;rk ls 

izHkkfor Fkk A  blfy, lkearoknh eqfLye ifjokj esa 

tUe ysus ds ckotwn Hkh ufn;k us /kkfeZd ckg~;kMacjksa 

dks iz/kkurk ugha nh A  muds NksVs HkkbZ vCnqy jghe 

[kku gS] tks mPp f’k{kk ikdj e/;izns’k esa ljdkjh 

vQlj gS A 

esg:fUulk ijost vf/kd i<h&fy[kh ugha Fkh] 

ysfdu vuqHko lalkj mudk ‘kSf{kd dsUnz Fkk A  thou 

ds vuqHkoh dh fMfxz;k lkfgR; J`tu dk vk/kkj cu 

x;h A  viuh v/kwjh f’k{kk ds ckjs esa mUgksaus dgk gS 

fd *eq>s bruh rkyhe feyh fd eSa viuh lkfgR; fy[k 

ldrh gWaWw A  vkSj bruh Hkh rkyhe ugha feyh fd eSa 

viuh ftUnxh ds fy, ukSdjh dj ldrh gWaw A* cpiu 

esa O;kdjf.kd f’k{kk muds fy, dfBu vo’; Fkk] fdUrq 

mUgksaus jV~Vw rksrs dh rjg mUgsa daBLFk dj fy;k Fkk 

ftlus mlds thou dks vuq’kklu dk ikB fl[kk;k A  

cpiu esa ckr&ckr ij jksusokyk eu vc cMs rwQkku 

dks Hkh fdlh [wkch ls >syk tkrk gS A  esg:fUulk 

ijost dk fookg iUnzg o”kZ dh vk;q esa vius ls 

iUnzg&chl cMs mezokys jmQ ijost ds lkFk gqvk Fkk] 

ftuds lkFk mudk nkWiR; thou fujk’kk tud Fkk A  

llqjky okys dV~Vj eqlyeku ifjokj gksus ds dkj.k 

mUgsa /kkfeZd va/kfo’oklksa es tdMuk pkgrs Fks A  fookg 

i’pkr nl lky rd cka>iu dh foHkh”k.k leL;k dks 

Hkksxuk iMk A  ckn ,d iq++= Hkh iSnk gqvk A ij ifr 

ls vyx gksuk gh iMk] ekr̀Ro dh ifo= Hkkouk ls Hkh 

mls oafpr gksuk iMk A 

ijost us fQj lu~ 1979 esa vkbZ-,-,l-vQlj 

Mk-HkxhjFk izlkn feJ ls nwljk fookg fd;k A  os Hkh 

rykd ‘kqnk Fks A  vartkZrh; fookg dh lkjh leL;kvksa 

dks mUgsa ogkWa >syuk iMk A  vki lHkh /keksaZ ij vkLFkk 

j[krh gS  A  L=h dks mUgksaus nqxkZ] y{eh dk :i fn;k 

gS A  os fgUnw nsoh nsorkvksa dk ueu Hkh djrh gS A  

ijost lkSE;’khy] ijksidkjh ,oa viuRo ls O;ogkj 

djusokyh ukjh gS A  mls nwljksa dks f[kykus esa cMk 

vkuan vkrk gS A  vkSj og izd`fr iszeh gksus ds dkj.k 

mudh jpukvksa esa izdf̀r ds ek/;e ls ifjorZu ykus 

dh ltxrk vf/kd fn[kkbZ iMrh gS A  Lora=;ksRrj 

;qx dh efgyk ysf[kdkvksa us ukjh thou ds fofo/k 

i{kksa dk mn~?kkVu djus dk lQy iz;kl fd;k gS A  

;s ysf[kdk,Wa L=h thou dh lPpkbZ rd igqWprh gSa vkSj 

mldh ihMk ls lk{kkRdkj djrs gq, Hkksxs g;sq ;FkkFkZ 

vkSj mlls mith O;Fkk ls eqfDr dk izHkkoh iz;Ru 

djrh gS A  esg:fUulk ijost us Hkh fofo/kksUeq[kh 

vk/kqfud ukjh thou ds ;FkkFkZ dks vius dFkk lkfgR; 

esa izHkkoh <ax ls :ikf;r fd;k gS A 

Hkkjrh; lekt esa lcls vf/kd ihfMr] 

izrkfMr ,oa cU/ku xzLr tho ukjh gS A  *gekjh lekt 

esa ukjh vusd leL;kvksa ls xzLr jgrh gS A  lekt esa 

,d vksj iq:”kksa dks LoPNUn thou Hkksxus ds fy, 

vusd lkekftd lqfo/kk,Wa miyC/k jgh gSa] nwljh rjQ 

ukjh ?kj dh pgkj nhokjkas esa cUn gksdj iq:”kksa ds gkFk 

dh dBiqryh cuh jgh gS A  iq:”k dsfUnzr lekt rFkk 

ifjokj esa ukjh dks ghu le>dj mls lekukf/kdkjksa ls 

oafpr j[kk x;k A  Qyr% og ghu Hkkouk xzLr gksdj 
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vkthou lkekftd vR;kpkj ekSu :i ls lgrh jgrh 

gS A  vkt ‘kksf”kr ;k ihfMr ukfj;kWa loZ= miyC/k gS 

A  iq:”k dh utj esa L=h ek= ,d ‘kjhj gS] okluk 

iwfrZ dk ,d lk/ku gS A eqDr cktkj esa gh L=h dk 

‘kks”k.k gks jgk gS A  L=h ij cpiu ls gh vusd 

izfrcU/k ykn fn;s x;s gSa A  fookg i’pkr ifr ls Hkh 

ml ij ca/ku gksrk gS A * og fujijkn gh fu’p;iwoZd 

dgk tk ldrk gS fd ,slk dksbZ Hkh ukjh thfor ugha 

gksxh] ftlus vius ihMk dh eqfDr ds fy, de ls de 

,d ckj vkRegR;k ds ckjs esa lkspk u gksxkA* dgus dk 

vk’k; gS fd ukjh lnk ‘kks”k.k dh pdz esa filrh jgh 

gS] efgyk ysf[kdk ijost us vius dFkk lkfgR; esa 

,slh gh ‘kksf”kr o ihfMr ukfj;ksa vkSj mudh leL;kvksa 

dk [kqyk fp=.k fd;k gS A   

vkidh igyh dgkuh taxyh fgjuh /keZ;qx 

if=dk lu~ 1963 vDrwcj esa izdkf’kr gqbZ A rc ls 

Jherh ijost fujUrj dgkfu;kWa ,oa miU;kl fy[krh 

jgh gSa A  vkids izeq[k dgkuh laxzg gSa %vkids igyh 

dgkuh laxzg *vkne vkSj gOok* lu~ 1972 esa izdkf’kr 

gqvk A blesa dqy mUuhl dgkfu;kWa gSa A nwljh  

*Vgfu;ksa ij /kwi* lu~ 1977 esa izdkf’kr gqvk A blesa 

dqy ckjg dgkfu;kWa gS A  *xyr iq:”k* & ;g rhljk 

dgkuh laxzg gSA blesa dqy lksyg dgkfu;kWa gSa A  

*Qkyxquh* laxzg lu~ 1978 esa izdkf’kr gqvk Fkk A blesa 

dqy lkr dgkfu;kWa gSa A *vafre p<kbZ* &;g lu~ 1982 

esa izdkf’kr gqvk Fkk A  blesa dqy lkr dgkfu;kWa gSa A 

*,d vkSj lSykc* lu~ 1990 esa izdkf’kr gqvk A blesa 

dqy ckjg dgkfu;kWa gSa A  lksus dk cslj lu~ 1991 esa 

izdkf’kr gqvk Fkk A  blesa dqy 11 X;kjg dgkfu;kWa gS 

A v;ks/;k ls okilh lu~ 1991 esa izdkf’kr gqvk gS A 

blesa ianzg dgkfu;kWa gS A  *fj’rs* lu~ 1992 esa izdkf’kr 

gqvk gS A  blesa bDdhl dgkfu;kWa gSa A  *<grk 

dqrqcehukj* lu~ 1993 esa izdkf’kr gqvk Fkk A  blesa 

rsjg dgkfu;kWa gSa A *vEek* lu~ 1997 esa izdkf’kr gqvk 

Fkk A  blesa ukS dgkfu;kWa gS A  *lej* lu~ 1999 esa 

izdkf’kr gqvk Fkk A  blesa N% dgkfu;kWa gS Avkids 

izeq[k miU;kl gS & 1-vkWa[kksa dh ngyht  2-mldk ?kj   

3-dksjtk 4- vdsyk iy’k 5-lejkax.k 6- izklax A 

jetku dh bZn] dqRrksa dk VS~fuax dkyst] eklwe vkWa[kksa 

ds loky] vkfFkZd&lkekftd] uSfrd ?kqVu] cLrj 

eaMbZ] ckWaNMk & jks’kuh dh igyh nLrd] ukxQuh dk 

uUnu dkuu vkfn vkids ys[k vkSj laLej.k gS A  

Jherh esg:fUulk ijost fiNys pkj n’kdksa ls lkfgR; 

lsok esa dk;Zjr gS A  fofHkUu if=dkvksa esa vkidh 

dgkfu;kWa izdkf’kr gq, gSa muesa dksbZ ugha] cMs yksx] 

twBu  vkSj yky xqykc vkfn A   

 

ijost dh dgkfu;ksa esa fpf=r ukjh O;Fkk 

esg:fUulk ijost cpiu ls gh ys[ku dk;Z 

esa lfdz; jgh gS A  mudh lkfgfR;d ;k=k cLrj ls 

gh ‘kq: gqbZ Fkh A  e/;oxhZ; eqfLye ifjokj dh 

leL;k,Wa] ‘kksf”kr ,oa ihfMr ukjh dh nqnZ’kk] vkfFkZd 

lkekftd leL;k,Wa] isze ds cnyrs n`f”Vdks.k vkfn 

muds dFkk lkfgR; ds fo”k; jgs gSa A  mudh 

dgkfu;kWa thou dh dVq lPpkb;ksa ls tw>rh gqbZ 

Hk;kog ls lk{kkRdkj djkrh gS A  

Jherh esg:fUulk ijost dh dgkfu;kWa ukjh 

ik= iz/kku gS A  mlus fookg ds laca/k esa vusd 

cnyrs n`f”Vdks.kksa dks vius dgkfu;ksa esa Li”V fd;k gS 

A  fookg iwoZ vkSj fookg ds ckn ukjh ftl izdkj 

leL;kvksa dks lkeuk djrh gSa] mu leL;kvksa dks 

viuh dgkfu;ksa esa fp=.k fd;k gSa A O;fDrRo dk 

vHkko] vkfFkZd ijrU=rrk] lkekftd ‘kks”k.k] ngst 

izFkk] ijnk izFkk] os’;kof̀Rr] cky&fookg] cka>iu dk 

cks>] vuesy fookg fo/kok thou ds fy, ck/;] 

ekufld ‘kks”k.k] ySafxd ‘kks”k.k] vuC;kgh ukjh dh 

leL;k] iszeh }kjk Nyh tkuk] dke&dkth ;qorh dk 

fookg u gksuk vkfn dqN ,slh leL;k;sa gS a ftudk 

lkeuk iwjh nqfu;k dh L=h;ksa dks djuk iM jgk gSa A  

,slh gh leL;kvksa dks ysdj ijost us viuh dgkfu;ksa 

dks fy[kh A Tkekuk cny x;k] Hkksxs gq, fnu vkSj 

viuh tehu dgkfu;ksa esa lekt esa csVs dks ftruk 

iz/kkurk fn;k tkrk gS vkSj csfV;ksa dks ftruh ghu 

n`f”V ls ns[krs gSa & bl leL;k dks o.kZu fd;k gS A  

vkt lekt esa csVh dks cks> le>h tk jgh gS& bl 

leL;k dks *lwdh c;Mh* dgkuh esa o.kZu fd;k gS A  

yMdh dk fookg nsj gksus ls yMdh vkSj mlds 

ekWa&cki dks lxs lacaf/k;ksa ls rkus lquus iMrs gS A  

*tkus dc* dgkuh bl leL;k ladsr gS A  vxj 

yMfd;kWa lqUnj vkSj xq.kh gks rks xjhc gksrs gq, Hkh 

dgh u dgh fj’rk gks gh tkrk gS A  vxj ,slk u 

gqvk rks yMdk <Waw<uk eqf’dy gks tk;sxk A  bl 

leL;k dks *cMs yksx* dgkuh esa o.kZu fd;k gS A  

ngst izFkk ds dkj.k yMfd;kWa ?kjokyksa ij cks> cuus 

yxh gS A  yMdh ds tUe ls gh ekW&cki bl fpark esa 

Mwc jgrs gSa A  vU; vusd leL;kvksa dh mRiRrh Hkh 

;gh ls gksrh gSa A  fookg ds ckn] ftUnxh Hkj ds fy, 

ekWa&cki dtZ esa Mwc jgrs gSa A *ldh c;Mh* dgkuh 

bl leL;k ij gS A  fookg i’pkr tc yMdh cgq 

cudj llqjky esa vkrh gS rc ekuksa ml ?kj dk lkjk 

dke mlh dk bUrtkj esa gSa A  dne j[krs gh ?kj dh 

ftEesnkjh mlds da/kksa ij vk tkrh gS A  vxj og 

dkedkth L=h gS rks mls nqgjh ftEesnkjh fuHkkuh 

iMrh gS A  chekj iMus ij Hkh mls dke djuk iMrk 

gS A  bl leL;k dks *vius&vius yksx* dgkuh esa 

of.kZr gS A fookfgr efgyk llqjky NksMdj ek;ds 

vkdj jguk Bhd ugha ekuk tkrk gS A  gekjh iqjkuh 
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jhfr;ksa ds vuqlkj vxj ,d ckj csVh ?kj ls Mksyh esa 

fcnk gksdj tkrh gS rks mls okil vFkhZ ij gh llqjk 

NksMuk pkfg, ogkWa ds d”Vksa vkSj nq[kksa dks lguk 

mldk ulhc ekuk tkrk gS A  blh leL;k dks *vEek* 

dgkuh esa fo’ys”k.k gS A  gekjs lekt dh ukjh dks 

cka>iu ,d vfHk’kki izrhr gksrk gS A  ;g ekuk tkrk 

gS fd ukjh viuh iw.kZrk dks rHkh izkIr djrh gS tc 

og ekSa dk ntkZ gkfly dj ysrh gS A  cPpksa ls gh 

mls lekt vkSj ifjokj esa izfr”Vk gkfly gksrh gS A  

blh leL;k dks dgkuh esa o.kZu fd;k gS A  ngst u 

ns ldus ds dkj.k ekrk&firk csVh dks fdlh rjg 

‘kknh djds gkFk /kksuk pkgrs gSa A  ml le; os mez esa 

dkQh cMs O;fDr ls mldk fookg djk nsrs gSa A  

blls nkEiR; thou larq”V ugha gks ikrk gS A  *uaxh 

vkWa[kksaokyk jsfxLrku* dgkuh esa bl leL;k dks o.kZu 

fd;k gS A  gekjs lekt esa ifr ds nsgkUr ds ckn 

iRuh dk dksbZ vfLrRo ugha gS A  mldk ltuk 

laokjuk vkSj ‘kqHk dk;ksZa esa ‘kkfey gksuk flQZ ifr ds 

thfor jgus rd gh lhfer gS A *ohjkus* dgkuh esa bl 

leL;k dks fp=.k fd;k gS A  iq:”k dh fuxkg esa 

vkSjr flQZ okluk dks r`Ir djus dk lk/ku gS rks 

llqjky ds vU; lnL;ksa ds fy, og ukSdjkuh gS A  

*iRFkj okyh xyh* dgkuh esa bl leL;k dk of.kZr gS 

A   

e/;izns’k ds jRyke ls uhep rd ,d lkS 

ipkl fdyksehVj ds jkT;ekxZ esa ckWaNMk tkfr ds yksx 

jgrs gSa A  ;s vius ifjokj dh yMfd;ksa ls os’;o`fRr 

djokrs gSa A  ;s yksx eUnlkSj] uhep jRyke] bUnkSj] 

mTtSu] jktiqj ftys esa jgrs gSa A  os ewyr% eUnlkSj 

ftys ds fuoklh Fks tks igys Xokfy;j jkT; esa jgrs Fks 

A  ;gkWa ds iq:”k vkylh vkSj LoIu foyklh gS A  

jhfr ds vuqlkj ?kj dh cMh csVh dks /ka/ks ij fcBk;k 

tkrk gS ysfdu vc LokFkZo’k ?kjokys NksVh mez dh 

yMfd;ksa dks Hkh bl O;kikj esa yxk nsrs gSa A  bu 

yMfd;ksa dks *[ksyokMh* dgrs gSa] ftldk vFkZ gS 

ftlls [ksyk tk;* A  jhfrfjokt vkSj nsoh ds uke ij 

vusd yMfd;ksa dks ;kSu ‘kks”k.k gksrk gS A  toku 

gksrs&gksrs fdlh ySafxd chekjh ds dkj.k budk nsgkUr 

gks tkrk gS A  esg:fUuklk ijost us bu yMfd;ksa dh 

fLFkfr dks vius dgkfu;ksa esa mtkxj fd;k gS ftldk 

fo’ys”k.k *vks<uk] [ksykoMh] twBu] vkSj tqxquw bl 

leL;k dks o.kZu fd;k gS A 

 

ijost dh dgkfu;ksa esa ukjh&la?k”kZ&psruk dh 

vfHkO;fDr 

Ikfjokfjd leL;kvksa ls tw>dj viuk 

vfLrRo dk;e j[kusokyh ukjh psruk mudh jpukvksa 

dh lcls cMh fo’ks”krk gS A  egsUnz j?kqoa’kh ds vuqlkj 

*esg:fUulk ijost dh ukfj;kWa le; vkus ij ifr dks 

Hkh R;kx ldrh gS A lekt dh ijaijkvksa dks rksM 

ldrh gSa A  ifr vkSj ifjokj ls fonkszg djrh gSa A 

D;ksafd vc gekjs lekt esa ukfj;ksa us thou dk vlyh 

:i ns[k fy;k gS] vc og iq:”k ij vkfJr ugha gS A  

mlus thus dh jkg <wWa< yh gSA tks viuk lc dqN 

lefiZr dj nsrh gS] mls gh cs?kj dj fn;k tkrk gS] 

blfy, og pkgrh gS fd] mldk viuk Lora= ?kj gks 

A  

nsgjh dh [kkfrj] dksbZ ugha] vks<uk] mldk 

?kj] twBu dgkfu;ksa esa L=h dk fonkszg :i fn[kkbZ 

iMrh gS A  ukjh dh mUufr ds fy, f’k{kk egRoiw.kZ 

lwpd gS A  vkfFkZd cy vkSj Lora=rk izkIr djus ds 

fy, ;g ,d gfFk;kj gS A  og ifr ;k firk ds vHkko 

esa ?kj dk lapkyu djrh gS A  mlesa vkRefo’okl iSnk 

gksrk gS A *vEek*] *<grk dqrqc ehukj* blh vkn’kZ dks 

o.kZu fd;k gS A     

vk’k; ;g gS fd vkt L=h dks Lora= 

O;fDrRo vkSj vfLrRo gS blfy, og iq:”k lRrk dks 

udkjrh gS] fQj Hkh ‘kks”k.k dh ijEijk dk;e jgh gS A  

ukjhxr leL;kvksa vkSj ‘kks”k.k ds fy, mRrjnk;h 

rRdkyhu lkekftd O;oLFkk gh gS- ftldk foLr`r 

foospu esg:fUulk ijost ds dFkk lkfgR; esa miyC/k 

gS A   

 

milagkj% 

esg:fUulk ijost us vius dgkfu;ksa esa ukjh 

thou esa vk;s vusd eksMksa dks] thou ds ;FkkFkZ 

igyqvksa ls tksMdj izLrqr djus dk iz;kl fd;k gS A  

viuh dgkfu;ksa esa mUgksaus fuEu oxZ] e/;oxZ ds ukjh 

ik=ksa dk p;u fd;k gS A  ukjh ds ‘kks”k.k] cnyrs 

ifjos’k ds lkFk mldh u;h leL;kvksa] mlds fofHkUu 

ijaijkxr :Ik %% cgu] iszfedk] iRuh vkSj ekWa %% ] u;h 

ih<h dh cnyrh gqbZ  vkdka{kkvksa ds vuq:i ukjh dk 

la?k”kZkRed ,oa fonkszgh Lo:Ik] mlds vkdksz’k vkSj 

vf/kdkjksa ds izfr ltxrk dks mUgksaus ok.kh nh gS A 

ukjh ds O;fDrRo] vfLrRo] mlds Lora=] 

fopkj] mldh ihMk vkfn dks esg:fUulk ijost us 

vius dgkfu;ksa esa izfrfcafcr fd;k gS A  L=h;ksa dh 

O;fDrxr] ifjos’kxr] ekufld ,oa ‘kkjhfjd leL;kvksa 

dks mUgksaus O;kid vfHkO;fDr nh gS A  ,slh ukjh ik=ksa 

dk o.kZu gS tks ijaijkxr gksrs gq, Hkh ijEijkxr ugha 

gS A  vk/kqfudrk vkSj ijaijk ds chp vkt ukjh tw> 

jgh gS vkSj esg:fUulk ijost ds ukjh ik= bu lcls 

ckgj fudyus dh jkg <Waw< jgh gS A   

     

      ^^^^^^^^^^^^^^^   
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e se se se s g: fU ulk i jo st  dh  dg kfu ; ksa e sa u kj h p sr ukg: fU ulk i jo st  dh  dg kfu ; ksa e sa u kj h p sr ukg: fU ulk i jo st  dh  dg kfu ; ksa e sa u kj h p sr ukg: fU ulk i jo st  dh  dg kfu ; ksa e sa u kj h p sr uk         

    t st st st s ---- d` ”.k os.k h] ‘ kk s/k fo |kF khZ ]  uk xktq Z u  f o’o fo | ky; ] xq . V wjd` ”.k os.k h] ‘ kk s/k fo |kF khZ ]  uk xktq Z u  f o’o fo | ky; ] xq . V wjd` ”.k os.k h] ‘ kk s/k fo |kF khZ ]  uk xktq Z u  f o’o fo | ky; ] xq . V wjd` ”.k os.k h] ‘ kk s/k fo |kF khZ ]  uk xktq Z u  f o’o fo | ky; ] xq . V wj     
J h dsJ h dsJ h dsJ h ds ---- Jh d` ”.kk]  f oHk kxk f/k ifr ]  f gUn h foH kkx ] u k xktq Z u  f o’ of o| ky; ] xq . V wjJh d` ”.kk]  f oHk kxk f/k ifr ]  f gUn h foH kkx ] u k xktq Z u  f o’ of o| ky; ] xq . V wjJh d` ”.kk]  f oHk kxk f/k ifr ]  f gUn h foH kkx ] u k xktq Z u  f o’ of o| ky; ] xq . V wjJh d` ”.kk]  f oHk kxk f/k ifr ]  f gUn h foH kkx ] u k xktq Z u  f o’ of o| ky; ] xq . V wj     

& & & && & && & &&& & & && & && & &&& & & && & && & &&& & & && & && & && && && & & && & && & && && && & & && & && & && &&&& && & & && & && & && && && & & && & && & && &&&& && & & && & && & && && && & & && & && & && &&&& && & & && & && & && && && & & && & && & && &&     

Hkkjr  es a u kfj; ksa d h fLF kfr  iz kphu & dky ls v c r d  cgq r  ‘kks pu h; gS  A   ;wjks fi; n s’k ksa d h 
vis{ kk Hk kjr h; u kjh v R;f/k d fi NMh gq bZ  gS  A   og lk ekftd ca/ku ks a vkS j : f< ;ksa esa c kWa/k h gq bZ  th j gh g S  
A   Hkkjr  esa f cz fV ’k ‘kk lu  dh LFkkiu k d s l kFk& lkF k H kkjr h;ksa esa u o psr u k dk vk ja Hk gq vk A   iq u :RFkku 
dh Hkkou k l s yksx ksa u s u kjh  dh ‘kkspu h; fLFk fr  dh v ksj /;ku  fn ;k vkS j fQ j u kjh laca/ ku h lq /kkjo kn h 
vkan ksyu ksa d k lw =ikr  gq vk A   blds ckn  u kf j;kWa L o;a Hkh viu h f’ k{k k] l kek ftd gS fl;r  vkS j vf/ kdkjk sa 
ds iz fr  ltx gks mB ha A  

 L=h f’ k{k k u s u kjh d ks vi u s vf/kd kjksa  ds  iz fr  t kx :d r ks cu k;k gh ] c fY d mls L o;a ds 
vfLr Ro vkS j O;fDr Ro ds iz fr  Hkh ltx cu k;k A   ig ys ? kj ds lhfer  n k;js es a jgr h Fkh A  f’k{kk u s 
mu dks ckgj vku s ds f y, jkg fn [kk bZ  A   f’k{kk ds ifj.kkeL o:i u kjh e sa vkRe l Eeku  dh Hkkou k dk 
lek os’k gq vk A  

dyk vkS j  lk fgR;  u s dH kh  Hkh u k fj;k sa dh  mi s{k k u g ha dh  gS  A   iz R;sd  jk”V ~ ] lkf gR; v kS j 
iz xfr ’khy d ykdkj  u s u kj h dh egRr k  dks  Loh dkj fd;k gS  A  f gUn h lkf gR;  esa  u kjh& thou  dh  
vfHkO;f Dr  dh vk sj lk fgR; dkjksa d k /;ku  Lokr a=; ksRr j  dky ds mij kUr  fo’k s”k : i ls c< r k py k gS  A   
lkf gR;dkj d k l ekt l s vfHkUu  lEcU/ k gksr k gS  vkS j  mldh lQ yr k bl c kr  ij fu HkZ j djr h gS  fd  
og l ekt esa  g ks jg s if jo r Z u ksa ij viu h iS u h n ` f”V  fu jUr j j[kr k gS  vFkok u g ha  A   lekt ds ;F kkFkZ  
ds thoUr  vfHkO;f Dr  dju s  okyk lk fgR;d kj yksd fiz ; r k iz kIr  djr k gS  A  dFkk lkez kV  isz epUn  l ekt 
ds ;FkkFkZ  ds f pr js gk su s ds ToyUr  mn kgj.k d gs tk l dr s gS a A    

 Lkedkyhu  dg ku h viu s le; ds i fjos’ k dks l exz r k ls mn ~ ? kkfV r  djr h gq bZ viu h iwoZ or hZ  
dgku h ls d kQ h fHkUu r k j [kr h gS  A   l edkyhu  fgU n h dFkk lk fgR; esa  eq fLy e  e/;ox hZ ;& psr u k dh 
dFkk& ysf[k dk ds :i esa es g :fUu lk ij ost dk e gRo iw.kZ  LFkku  gS  A   mu dh dgkfu ;ksa esa eq fLye l ekt  
esa O;k Ir  vu kpkj ] fn u & c & fn u  V wV rs thou ewY;  vkS j vkfF kZ d fo iUu r k dk l gt i fjos’ k n s[k k tk 
ldr k gS  A   u kjh ds ihMk Hkjs thou  ds iz fr  ysf[kdk dks xgjh l gku q Hkwfr  gS  A  ysf[kdk u s viu h lHkh 
dgkfu ;k sa esa u kj h dh O;Fkk& dFkk dks f ofHkUu  vk; kek sa esa iz Lr q r  fd;k gS  A   iq =h] cg u ] iRu h] ek Wa] f o/ko k] 
os’;k tS l s u kjh ds vu s d : i es g:fUu lk ijo st dh d gkfu ;ks a esa feyr s gS a A  

viu h dg kfu ;ksa  esa  es g:fUu lk ij ost u s  viu s u kj h pf j=ksa d ks fu j k/kkj ekU;r kvk sa vkS j ew Y;ksa l s 
la? k”kZ  djr s fn [kk;k gS a mU gksau s ,s ls ew Y;k sa vkS j ekU;r kvksa dk f ojks/k dj k;k gS  tks u kjh dks vf’ kf{ kr ] 
vf/kdkj ghu  vkS j n ;u h; cu ku s ds fy, mRr jn k; h gS a A   mu ds *lej* ‘kh”kZ d dgku h laxz g d h  



*thou eaFku *] *txk j* r Fkk *[ksyok Mh* r hu  ,slh e gRo iw .kZ  dgkfu ;kWa gS a ftu ds u kjh  pfj= u afn r k] xkser h 
vkS j ykye f.k , slh  iz [kj u k fj;kWa gS a tk s ijE ijkxr  ekU; r kvksa vkS j ew Y;ksa dh /k fTt; kWa m Mku s ds  fy , ? kj 
dh pkjn ho kjh l s fu dy i Mh gS a A  bu  u kjh pf j=ks a d h psr u k tkx x;h gS  vkS j ;s r c r d la? k”kZ  ds 
fy, dfV c}  gS a tc r d bU gsa ok af Nr  u gha iz kIr  g ks tkr k A  

 esg: fUu lk ijos t dh d gkfu ;ks a dh u kj h ik =ksa  esa  n kn h] u ku h vkS j ; gkWa r d  fd e kWa iz k;%  
vf’kf {kr  gS a A   dq N dg kf u ;ksa esa  f’k f{kr  iq f=;k Wa u kS d jh dj ? kj d k [kpZ  pykr h  gS a vkS j mUg sa ? kj d s 
vU; ln L;ksa dh fd lh jks d& V ksd dh ijok g u gha g ksr h A   *thou eaFku * dh fo /kok u afn r k f’kf {kr  gS  
ijUr q  >wB h ekU;r kvks a vkS j  ewY; ksa d h Mj ls ? kj  es a i Mh j gr h gS  A  ij  o g r c  psr r h gS  tc mldh  
lgsy h ‘khy k vkS j ,d lg ik B h egs’k mls fof HkUu  r dZ  n sdj >d> ksjr s gS a  

esg: fUu lk  ijo st d h d gkf u ;ksa dh  u kjh ik= ksa  dh t ks  ‘kS f{k d fLF kfr  gS  ml ds v k/kkj ij ; g  
dgk t k ldr k gS  fd  mu dh dg kfu ;ks a dh  u kjh ik=  ifjo kj esa ifr  d h c jkcj h dk vf/ kdkj  pkgr h  g S a 
A   lk ekU; ls  lk ekU; u k jh  ik=  Hkh  ;g  l e>  pq dh gS  fd U;k ;] d ku wu  vkS j u S fr dr k dh n ` f”V  l s u kj h 
iq :”k ls d gha H kh der j u gha gS  A   d e ls  de ifj o kj vkS j cP pk sa ds eke ys e sa mldk egR o ifr  ls 
de u gha gks l dr k A   bl Hkkou k l s ;q Dr  esg:fU u lk ijost dh vu sd d g kfu ;ksa dh u kfj; ksa dks 
vieku ] fr jLd kj vkS j ;gkWa r d dh r ykd dk f’kdkj Hkh gksu k i Mr k gS  A  u kjh ik= vf’kf {kr  gksr s gq , 
Hkh lE eku  pkgu s y xs gS a A   mUgsa ;| fi ;g Kkr  gS  fd  viu s iS jkas i j [kM k gk su s d h ;ksX;r k mu e sa u gh a 
gS a r Fkkf i vf/ kdkj ghu  gks dj i Ms j gu k Hkh  Loh dkj u gha gS  A   es g:fUu l k ij os t dh *cw Wan  dk  gd*  
dgku h dh jsu w dh ek Wa ifr  dk ? kj NksMd j deku s dk fopk j ysdj fu dy t kr h gS  A  *v;ks/;k ls 
oki lh* d gku h dh  u hjk yE cs l e; r d ek;ds esa jgu s  ds dkj.k ifr  d s r ku s lq u r h gS  ysfdu  v f/kdk j 
iz kfIr  dh pkg dk s Nk sMdj ifr  ds ? kj oki l ;g eku dj u gha vku k pkgr h fd **f dlh Hkh ;q x esa >xM s 
ds ckn  i fr  ds ? kj ykS V u s ij u kjh d ks lEeku  u gha  feyk  A   b lls igy s dh  va/sk gksdj r q e eq > s 
fu dkyks ] eS a [kq n  tk jg h gWa w] vc dHkh u  ykS V u s ds f y, A ** 

bl iz dkj es g:fUu l k ijo s t u s viu h r eke dgkfu ; ksa esa u kjh dks e kr k& fir k vFkok i fr  ds 
} kj fd;s tku s oky s vR;k pkjksa ] vkfF kZ d ladV  r Fkk lekt } kj k mRiUu  dh tk u s okyh l eL;vksa d s 
fo:}  la? k”kZ  djr s fn [kk;k gS  A   bl la? k”kZ  esa u kjh u s viu h u kjhRo ls lEc fU/kr  iz eq [k fo’ks”kr kvks a dks 
B q djku s esa r fu d Hkh i jok g  u gha dh gS  A  
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Hk k jr esa iz k ph u oS f nd dk y esa L= h  dks iq :”k  ds gh  l ek u vf /k dk j izk I r Fk s A  og v ius bu v f /k dk jksa 

dk  m iH k ksx  Hk k jr esa  eq fL ye ‘k k l u ds L Fk k f ir gk sus  l s iw oZ  rd djrh  j gh  A  ij  eq fL ye ‘k k l u dk y esa]  uk jh  

dk  O;f DrRo ? k j dh  pk j nh o k jh  rd l h f er gk s x ;k  A f cz Vh ’k  ‘k k l u dk y esa Hk h  uk jh  ijk /k h u dh  fL Fk fr esa jgh 

A  r c l s yxk rk j m l dh  fL Fk fr f nu&iz frf nu [k jk c gk srh  p yh  vk ;h  A iq :”k  ds eu esa L= h  ds iz fr gh urk  

dh  H kk ouk  f nu& c& f nu c<rh  x; h  A Q yr % L= h  ds iz fr mRih M u vk th ou p yusok y h  ,d l k ekf td jhfr cu 

pq dh  gS  A  i gys&i gy og c k y&fook g]  fo/k ok  fook g f u” k s/k ] f ’k {k k  ls oaf pr] fo/k k ok vk sa dk  vf Hk ’kI r th ou] ij nk  

iz Fkk  vk f n l eL ;k vk sa ls ih fM r Fkh  A  Lok ra=   v k us ds ck n dq N l ek t l q /k k jdksa ds iz ;R uk sa ds Q y Lo:I k ls 

l eL ;k ,Wa dq N  gn rd nwj  gk s  x; h  A i j ml ds iz fr gh ur k  dh  Hk k ouk  v kS j Hkh  c< x; h  A  og g j f nu f t Unx h 

vk S j ek S r ds ch p esa tw>  jgh  gS  A  og iq :” k  ds f y, ,d f [ k yk S uk  l e> k  tk us yxk  A  m l s vi uk  Lo ra=  O; f DrR o  

ugh a gS a A  ngstiz Fk k ] os’;k òf Rr] ek ufl d ‘kks” k .k ]  cyk Rdk j] H kk bz Z &cU/k q vksa l s ‘kk s”k .k ] v ues y&fook g vk f n l eL ;k v ksa 

l s og ih f Mr gS a  

Hk k jr  d s l e dk yh u e f gyk  dgk f u dk jksa e sa i jost dk  LFk k uHk k jr  d s l e dk yh u e f gyk  dgk f u dk jksa e sa i jost dk  LFk k uHk k jr  d s l e dk yh u e f gyk  dgk f u dk jksa e sa i jost dk  LFk k uHk k jr  d s l e dk yh u e f gyk  dgk f u dk jksa e sa i jost dk  LFk k u 

bl h  l e;  lk Bk sRrj dFk k  txr esa v usd ef gyk  dFkk dk jk sa dk  mn; gq vk  gS ] f tUgksaua ns’k  esa O ;k I r f uEu 

oxZ  dh  ‘k ksf ” k r&lk ekf td O; oL Fk k  vk S j f uEu e/; oxh Z ;  uk fj;k sa dh nnZ  Hk jh  ok . kh ,oa iq dk j dk s igpk u f y;k ] 

vk S j os Lo;a v uq Hk o f d;s nq [k  nnk sZ a dk s vk / kk j cuk dj mUgk saus l k f gR ; f y [k s vk S j vius dFk k  lk f gR;  ds }k jk  mu 

ifjfL Fkf r; ksa dk s cnyuk  Hk h  p k gk  A  buesa d` ” .k  lkscrh ] ‘k f ’k iz Hkk  ‘k k L=h ] eUuwH k Mk jh] m ”k k  f iz ;aonk ] esg:f Uul k 

ijost]  d` ”. k l k scrh ] f u:iek  l kscrh ] ‘k f ’k iz Hk k  ‘kk L= h] eUuwHk aM k jh]  m”k k  f iz ;aonk ]  esg:f Uul k  ijost]  d` ”. k  l kscrh ] 

f u:iek  l kscrh ] e` nq yk  xxZ ] eerk  dkf y;k ] lw; Z ck yk]  è.k k y ikaM s] d̀” .k k  vf Xugk s= h ] ukf l jk  ‘k ekZ ] f p= k eq n~ x y 

vk f n m Yys[k uh ; gS A   



2 

eq fL ye e/; ox h Z ;  psr uk  dh  dFkk  y sf [k dk  Jh erh  esg:f Uul k  ijost  bu ef gyk  dFkk dk jksa esa vxz x . ;  

gS  A  m U gk saus  cM h  l jyrk  v k Sj bZ ek unk jh  l s th ou dh  fofo/k  l eL; k v ksa dk  ;Fk k FkZ ok nh  f p= .k  f d;k  gS  A Hk k jrh ; 

l ek t esa l cls vf / k d ihf Mr]  iz rk f Mr ,oa cU /k u xz Lr th o uk jh  gS  A  * gek js l ekt  esa uk jh  vusd l eL ;k v ksa 

l s x z Lr j grh  gS  A  v k t ‘k k sf ”k r ; k  ih f M r uk fj; k Wa l oZ = m iy C/k  gS  A  iq :”k  dh  u tj es a L= h  ek =  ,d ‘k jh j 

gS ] ok l uk  iwfrZ  dk  ,d l k /ku gS  A d gus dk  vk ’k ;  gS  f d uk jh  l nk  ‘kks” k .k  dh  p dz esa f il rh  jgh  gS ] ef gy k 

ysf [k d k  ijost u s v ius dFk k  l k f gR; esa ,sl h  gh  ‘k k sf ”k r o ih f Mr uk f j;ksa vk S j mudh  l eL ; k vk sa dk  [ k q yk  f p= .k 

f d; k  gS  A   

vk ids iz eq [k  dgk uh  l ax z g gS a  % * vk ne vk S j gOok *  ] *Vgf u;k sa ij /k wi* ]* xyr  iq :”k *  gS a ] *Qk y xq uh * Fk k  ] *vafre 

p<k bZ * * ,d vk S j l S yk c* l ksus  dk  csl j]  v;k s/;k  ls ok il h  ]* fj’rs*  *< grk  dq rq ceh uk j*  ] *l ej*  vk f n v k ids ieq [ k  

dgk uh  lax z g gS  A v k ids iz eq [ k  miU; k l  gS  & 1 -v k Wa[k ksa dh  ngyh t  2 -m l dk  ? k j   3 -dk sjt k  4 - vd sy k  iy’k 

5 -l ejk ax . k  6 - iz k lax  A jetk u dh  bZ n]  dq Rrksa d k  VS ~f uax  dk yst] ek l we vk Wa[ k ksa ds l ok y]  vk f Fk Z d& lk ekf td] uSfrd 

? kq Vu]  cLrj e aMbZ ] ck WaN M k & jks’k uh  dh  igyh  nLrd ] uk xQ uh  d k  uU nu dk uu v k f n  vk ids y s[k  vkS j laL ej. k 

gS  A  Jh erh  es g:f U ul k  ijost f iN ys pk j n’k dk sa l s l kf gR;  l sok  esa dk ;Z jr gS   

i jo st dh  dgk f u;k sa e sa f pf=r  u k jh  O;Fk ki jo st dh  dgk f u;k sa e sa f pf=r  u k jh  O;Fk ki jo st dh  dgk f u;k sa e sa f pf=r  u k jh  O;Fk ki jo st dh  dgk f u;k sa e sa f pf=r  u k jh  O;Fk k     

esg:f Uul k  ijost ds dFk k  l kf gR ; ds eq [;  fo”k ;  gS a &e/; oxh Z ;  eq f L ye ifjok j dh l eL ; k ,Wa]  ‘kksf ”k r 

,oa ih f Mr uk jh  dh  nq nZ ’kk ] vk f Fk Z d lk ek f td l eL ;k ,Wa]  isz e ds  c ny rs ǹf ”Vd k s. k  vk fn m udh  dgk f u;k Wa t h ou 

dh  d Vq  l P p k b;k sa l s tw> rh  gqbZ  Hk ;k og ls l k {kk R dk j djk rh  gS  A J h erh  es g:f Uul k  ijost dh  dgk f u; k Wa uk jh 

ik = iz /k k u gS  A  ml us f ook g ds l aca/k  esa vusd cn yrs ǹf ” Vdk s. k ksa d ks vius dgk f u;k sa esa  L i”V f d; k gS  A  f ook g 

iwoZ  v k S j fook g ds ck n uk jh  f tl  iz dk j l eL ;k vksa dk s l k euk  djrh  gS a] mu l eL; kv k sa dks vi uh  dgk f u;k sa esa 

f p = .k  f d;k  gS a A O; f DrR o dk  vHkk o] vkf FkZ d ijrU= rrk ]  lk ekf td  ‘k ks”k .k] ngst iz Fk k ] ijnk  iz Fk k ] os’; k o` f Rr] 

ck y& fook g]  cka> iu dk  ck s> ]  vu esy  fook g fo/k ok  th ou ds f y, ck /; ] ek ufl d ‘k ks”k .k] yS af x d ‘kk s”k .k]  vuC; k gh 

uk jh  dh  l eL ;k ]  isz eh  }k jk  Nyh  tk uk]  dk e&dk t h  ;q orh  dk  fook g u gk suk  vk f n dq N  ,sl h  l eL ; k ;sa gS  a f tudk  

l k euk  iwjh  nq f u; k dh  L= h ; ksa dks djuk  iM jgk  gS aA ,sl h  gh  l eL ; k vk sa dks ysdj ij os t us vi uh  dgk f u;k sa dks 

f y [kh  A 
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*Tk ek uk  cny x; k *  Hkk sxs gq , f nu* v k S j vi uh  teh u*  dgk fu;k sa esa l ek t esa cs Vs dk s f truk  iz /k k urk  f n; k 

tk rk  gS  vk S j csf V;k sa dk s f truh  gh u ǹf ” V l s n s[ k rs gS a & bl  l eL ;k  dks o. k Z u f d; k  gS  A  vk t l ek t esa cs Vh  

dk s ck s>  l e> h  tk  jgh  gS  A ng st iz Fk k  ds dk j. k  y Mf d; k Wa ? k jok yksa ij ck s>  cu us y x h  gS  A  yM dh  ds tUe  

l s gh  ek W&ck i bl  f park  esa Mwc jgrs gS a A  fook g d s ck n] f tU nx h  Hk j ds f y, ek Wa& ck i dtZ  esa Mwc jgrs gS a A  

bl  l eL ;k  dks * l wdh  c; Mh *  dgk uh  esa o.k Z u f d;k  gS  A  yM dh  dk  fook g nsj gk sus l s y Mdh  vk S j m l ds ek Wa&cki 

dk s l xs lacaf /k ;ksa l s rk us l quu s iMrs gS  A  * tk us d c*  d gk uh  bl  l eL ;k  l adsr gS  A  vx j yMf d ;k Wa l q U nj 

vk S j x q. kh  gk s rks xjh c gk srs gq , Hk h  dgh  u dgh  fj’rk  gk s gh tk rk  gS  A  v xj ,sl k  u gq vk  rk s yM dk  <Waw<uk  

eq f ’dy gk s tk ;sxk  A  bl  l eL; k  dk s *cMs yk sx * dgk u h  esa o. k Z u f d; k  gS  A   fookg i’pk r t c yMdh  cgq  

cudj  l l qjk y esa v k rh  gS  r c ek uk sa m l  ? k j dk  lk jk  dk e ml h  dk  bUrt k j esa gS a A   dne j [ k rs gh  ? k j dh 

f tE esnk jh  m l ds da/k ksa ij v k tk rh  gS A  vx j og dk edk th  L=h  gS rk s mls nq gjh  ftEes nk jh  f uHk k uh  iM rh  gS  

A  ch ek j iMus ij Hk h  ml s dk e djuk  iMrk  gS  A  bl  l eL ; k  dks *v ius&v iu s yk sx * dgk uh  esa of . k Z r gS  A 

fook f gr ef gyk  l lq jk y  N ksMdj ek ;ds vk dj jguk  Bh d ugh a ek uk  tk rk  gS  A  gek jh  iq jk uh  jh fr;ksa ds v uq l k j 

vx j ,d ck j csVh  ? k j ls Mk syh  esa f cnk  gksdj tk rh  gS  rk s ml s ok il  vFk h Z ij gh  l l q jk y N k sMuk  pk f g, ogkWa 

ds d”Vk sa v k S j nq [ k ksa d k s l guk  m l dk  ul h c ek uk  tk rk  gS  A  bl h  l eL ; k  dks * vEek * dgk uh  esa fo’ys”k . k  gS  A  

gek js l ek t dh  uk jh  dk s ck a> iu ,d v f Hk ’k k i iz rh r gk srk  gS  A  ; g ek uk  tk rk  gS  f d uk jh  viuh  iw.k Z rk  dks 

rHk h  izkI r djrh  gS  tc og ek Wa dk  ntkZ  gkfl y dj ysrh  gS A   bl h  l eL ;k  dks dgk uh  esa o. k Z u f d;k  gS  A  

ngs t u ns l du s ds d k j. k ek rk &f irk  csVh  dk s f dl h rjg ‘k k nh  d jd s gk Fk  /k ksuk  p k grs gS a A  ml  l e;  os 

mez  esa d k Qh  cMs O ;f Dr l s ml d k  fook g d jk  nsrs gS a A  bl l s nk EiR ; th ou l arq ” V ugh a gk s ik rk  gS  A  * uax h  

vk Wa[k ksaok yk  jsf xLrk u*  dgk uh  esa bl  l eL; k dk s o. k Zu f d; k  gS  A  gek js l ek t esa ifr ds ns gk Ur ds ck n iRuh  

dk  dk sbZ  v fLrR o u gh a gS  A  m l dk  l tuk  l aok juk  v k S j ‘k q Hk  dk ;k sZa esa ‘k k f ey  gk suk  f l QZ  if r ds th for jg us 

rd gh  lh f er gS  A * oh jk us*  dgk uh  esa bl  l eL ;k  dks f p= .k  f d; k gS  A  iq :”k  dh  f ux k g esa vk S jr fl QZ  okl uk 

dk s r` I r dj us dk  l k /k u gS  rk s l l q jk y ds v U; l nL ;k sa ds f y, og uk S djk uh  gS  A  * iRFk j ok yh  xyh * dgk uh 

esa bl  l eL ;k  dk  of .k Z r gS  A   

e/;iz ns’k  ds jR yk e l s uh ep  rd ,d l k S  ipk l  f dyk seh Vj ds jk T; ek xZ  esa ck WaN Mk  tk fr ds yk sx jgrs 

gS a A  ; s v ius if jok j dh  yMf d;k sa l s os’; o` f Rr djok rs gS a A   ; gk Wa ds iq :”k  v k yl h  vk S j LoI u foyk lh  gS  A  

jh f r ds vuq l k j ?k j dh  cMh csVh  dk s /ka/k s ij f cBk ; k t k rk  gS  ysf du vc Lok Fk Z o’k ?k jok ys N ksVh  m ez  dh yMf d; ksa 
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dk s H kh bl  O;k ik j esa yxk  nsrs gS a A  b u y Mf d; k sa dk s *[ k syok Mh * dgrs gS a] f tl dk v Fk Z  gS f tl ls [ ksyk  tk ; * 

A  jh frfjok t vkS j nsoh  ds uk e ij v usd  y Mf d; k sa dk s ;k S u ‘kk s”k . k gksrk  gS  A  tok u gk srs& gk srs f dl h  ySaf x d 

ch ek jh  ds d k j. k  budk  nsgk Ur gk s tk rk  gS  A  esg:f U uk l k  ijost u s b u yM f d; ksa dh  fL Fkf r dk s vi us d gk f u; ksa 

esa m tk x j f d;k  gS  f tl dk  fo’ys”k .k  *vk s<uk ]  [ k sy k oMh ]  twBu] vk S j tq x q uw bl  l eL;k  dk s o. k Z u f d;k  gS  A 

i jo st dh  dgk f u;k sa e sa uk jh &la?k ” k Z& psru k  dh  vf Hk O; f Dri jo st dh  dgk f u;k sa e sa uk jh &la?k ” k Z& psru k  dh  vf Hk O; f Dri jo st dh  dgk f u;k sa e sa uk jh &la?k ” k Z& psru k  dh  vf Hk O; f Dri jo st dh  dgk f u;k sa e sa uk jh &la?k ” k Z& psru k  dh  vf Hk O; f Dr     

I k fjokfjd l eL ;k vk sa l s tw>dj vi uk  vfLrRo dk ;e j [k usok yh  uk jh  psr uk  mud h  jpuk vk sa dh  l cls 

cMh  f o’k s”k rk  gS  A  egsU nz  j? kq oa’k h ds vuq l k j *esg:f Uu l k  ijost  dh  uk fj;k Wa l e;  vk us ij ifr dk s Hk h  R;k x 

l drh  gS  A l ek t dh ijaij k vksa dk s rk sM  l drh gS a A  ifr vk S j ifjok j ls fonk sz g d jrh  gS a A D; k saf d vc gek js 

l ek t esa uk f j;k sa us th ou dk  v l yh  :i ns[ k  f y;k  gS]  v c og iq :”k  ij vk f Jr ugh a gS  A  ml us th us dh  

jk g <wWa < yh  gS A tk s viuk  l c dq N  l ef iZ r dj nsrh  gS ] m ls gh  cs? k j dj f n;k  tkrk  gS ]  bl f y, og pk grh  

gS  f d] m l dk  viuk  Lora=  ? k j gks A  

nsgjh  dh  [k kfrj] dksbZ  ugh a]  vk s<uk ] ml dk  ? k j]  twBu dgk f u; k sa esa L= h  dk  f onksz g :i f n[ k k bZ  iMrh 

gS  A  uk jh  dh  m Uuf r d s f y, f ’k {k k  egRoiw. k Z l wpd gS  A  vk f Fk Z d cy vk S j Lora= rk  iz k I r d jus  ds  f y, ; g 

,d gf Fk ; k j gS  A  og ifr ; k  f irk  ds vH k k o esa  ? k j dk  l ap k yu dj rh  gS  A  ml esa  vk Refo’ok l  iS nk  gk srk  g S  

A *v E ek *]  *<grk  d qrq c eh uk j*  bl h  v k n’k Z  dks o. k Z u f d;k  gS  A    vk ’k ;  ; g gS  f d vk t  L= h  dk s Lora=  O; f DrR o  

vk S j v fLrR o gS  bl f y, og  iq :” k  l Rrk  dk s udk jrh  gS ] f Qj Hk h  ‘kks” k .k  dh  ijEijk  dk ; e jgh  gS  A  uk jh xr 

l eL ;k vksa v k S j ‘kks” k .k  ds f y, mRrj nk ;h  rRdk yh u l k ek f td O; oL Fk k  gh  gS - f tl dk  foLr` r f oosp u e sg:f Uul k 

ijost d s dFk k  lkf gR;  esa m iyC /k  gS  A   

m il agk j%m il agk j%m il agk j%m il agk j%     

 esg:f Uul k  ijost us v ius dgk f u;k sa esa uk jh  th ou esa vk ;s vusd ek sMk sa dk s] th ou ds ;Fkk FkZ  igyq v ksa 

l s tk sMdj iz Lrq r dj us dk  iz ;k l  f d; k  gS A  viuh  d gk f u; ksa es a mUgk sa us f uE u oxZ ]  e/; oxZ  ds uk jh  ik =k sa dk 

p; u f d;k  gS  A  uk jh  ds ‘k k s”k . k]  cnyrs ifjos’k  ds l k Fk ml dh  u; h  l eL ;k vksa]  mlds f of Hk Uu ijaijk x r :I k 

% % cgu] isz f edk ] iRuh  vk S j ek Wa % % ]  u; h  ih <h dh cny rh  gq bZ   vk dk a{k k vk sa ds v uq :i uk jh dk  la? k ”k Zk Red ,oa f onk sz gh 

Lo:I k]  ml ds vk dk sz ’k  v k S j vf /k dk jksa ds iz fr l txrk  dk s m Ugk saus ok . k h  nh  gS  A 

  








